Allegato D

FISDIR
CAMPIONATO ITALIANO INDOOR DI ATLETICA LEGGERA 2024
PALAINDOOR - ANCONA - 16/17 MARZO 2024
Programma Gare
Orario Definitivo
Ritrovo Giurie e concorrenti 14:30 Ritrovo Giurie e concorrenti
Uomini Donne
mt 60 Hs (I11-113)+Pentathl 15:00 Peso (112)
15:10 mt 60 Hs (111)
mt 60 Batterie (111-113) 15:20
Lungo Pentathl (1112-113-11Q) Marcia 3 km (111) 15:35
Marcia 1,5 km (112) 16:00 Marcia 1,5 km (111-112)
16:20 mt 60 Finali (112)
16:25 mt 60 Finali (12-113)
mt 60 Finali (112) 16:30
mt 60 Finali (111-113) 16:35
Peso Pentath (111-113) 16:45
16:55 mt 400 Finale (112)
17:00 mt 400 Finale (111)
mt 400 Finale (112) 17:05
mt 400 Serie (I11) 17:10
Peso (112) mt 1500 piani (112) 17:25
mt 1500 piani Serie (111) 17:40
Alto Pentath (111-113) 17:50
Lungo (112) mt 4x400 (112) 18:20 Lungo (112)
18:30 mt 4x400 (111-113)
mt 4x400 (112-113) 18:40
mt 1000 Pentathl (111-113) 19.00
Domenica 17 Marzo 2024
Ritrovo Giurie e concorrenti 08:30 Ritrovo Giurie e concorrenti
Uomini Donne
Peso (I11) 09:00 mt 60 Triathl (112) Lungo (111-113)
mt 60 Triathl (112) 09:05
Marcia 0,8 Km (112) 09:10 Marcia 0,8 Km (112)
Alto (111-113-11Q) mt 200 Batterie (111-113) 09:25
Lungo (l11-113-11Q) 09:40
Peso Triathl (112) mt 3000 Piani (111-113) 09:55 Peso Triathl (112)
10:20 mt 200 Finale (112)
10:25 mt 200 Finali (111-113)
mt 200 Finali (112) 10:30
mt 200 Finall (111-113) 10:35
10:40 Peso (111-113)
Lungo Triathl (112) 10:55 mt 800 (I11-113) Lungo Triathl (112)
mt 800 (112) 11:05
Triplo (11-113) mt 800 Serie (111-113) 11:15 Triplo (111)
mt 4x200 (112) 11:25
11:35 mt 4x200 (111-113)
mt 4x200 (112-113) 11:45
( Gare 111-113-11Q Gare (TFII2) | | Gare I11-113-11Q e 112 |Gare Pentathl (i11-13-1q)- Triath (||2ﬂ

N.B.: Il presente programma potra subire variazioni di orario sulla base delle iscrizioni pervenute o per esigenze organizzative






